GIAO DUC
CT

Quét CT, hay quét CAT, 1a mot tha thuat kidm tra y
khoa gilip cac bac si phat hién va diéu tri nhiéu loai
bénh trang khac nhau. B6 phan co thé duoc kiém tra
duwoc cAp mot liéu ndng lwong & mirc an toan dé chup
hinh bén trong co thé. Nang lwong dwoc st dung dé
quét CT la mét dang X quang. X quang da dwoc st
dung d& chup hinh trong hon 100 n&m va 1 hinh thirc
chup hinh y khoa phd bién nh4t va lau doi nhat. May
quét CT st dung tia X dé thé hién cac I1&p méng chi
tiét ciia co thé. M6t sb (rng dung théng dung cla hinh
chup CT la:

e Xem xét cac cau tric bén trong (chdng han nhw
phdi, khung chéu, céc co

quan bét thuwong va rudt) dé
[JNM phat hién ung thu, nhidm
~ trung hoac & dich

HEAITH SYSTEM e  Xem xét tim dé kiém tra

xem c6 bénh hay khdng

e Xem xét md ndo dé tim khéi u, xuat huyét hodc
dot quy

. I'I"|.m xwong bi gay hodc xwong bi gay dang lanh
ai

e Kiém tra xem c6 vat la trong co thé hay khéng

e Tim thuong tdn do tai nan

e  Xem xét cadc mach mau xem co bi téc, xo clrng,
doéng mau hay thwong ton hay khéng

e  Gilp cac bac si trong cac tha thuat kiém tra khac

e 1ap ké hoach didu tri cac khéi u

e chuan bj cho phau thuat

Tai cac bénh vién UNM, chi co

cac ky thuat vién da qua dao

fl tao, c6 chirng nhéan & giay

#l phép m&i dwoc thye hién quét
ct. Cac sinh vién lam viéc voi

cac ky thuat vién co giay

phép.

Quét CT nguwc

CHUAN BI KIEM TRA

Dé tién hanh quét CT, quy vi cé thé dwoc yéu cau nhin
&n hoac ubng trong vai gio trwdc khi kiém tra. Quy vi cd
thé dwoc yéu cau thao trang stre, kinh méat hodc cac do
vat khac ra khéi co' thé dé ching khéng 1am &nh hwéng
dén kham CT. Quy vi co thé phai thay 4o choang. Quy
vi c6 thé phai dén bénh vién khoang 1 gi® truac khi kiém
tra vi quy vi c6 thé can phai uéng thuéc dé chuing t6i c6
thé& cé dwoc nhirng hinh anh tdt nhat cho bac si ctia quy
vi. Quy vi cé thé can phai lAy mau tai phong thi nghiém
va két qua sé duoc glvi cho ching toi trwdc khi tién hanh
quét CT cho quy vi. Mau mau nay dwoc lay dé chung téi
c6 thé kiém tra chirc ndng than cta quy vi. Chang t6i co
thé tiém thuéc nhudém X quang hoac thubc phan quang
cho quy vi qua tinh mach 1V, qua dwdng miéng hoac
béng cac phuwong thirc khac. Ky thuat vién sé gii thich
can phai lam gi dé c6 duoc két qua kiém tra tét nhat c6
th&. Trwdc khi tién hanh kiém tra, quy vi sé dwoc yéu
cau dién vao mot sb gidy t&. Hay cho ky thuat vién biét
néu quy vi cé thdc mac trwdc khi chup hinh. Vui long
théng bao cho k§ thuat vien néu quy vi mac bénh tiéu
duwdng hodc néu trwéc day quy vi cé van dé véi thube
nhudém X quang.

THU THUAT KIEM TRA PU'QC TIEN HANH NHU THE NAO?
Khi dén luc bat d3u tién hanh kidm tra, quy vi sé dwoc
dwa vao mét can phong dac biét. Quy vi sé dwoc yéu
cau nam l&n ban kiém tra. Néu can, co thé bat dau
truyén thudc qua tinh mach IV va quy vi sé dwoc chuyén
vao may quét. May nay tréng gidng nhw mét cai "banh

Quét CT bung

ran" I&n.

Chung t6i c6 thé can phai str dung cac tui cat hodc
ném dé giup gir quy vi & dang vi tri. Mot sb hinh sé
dwoc chup va quy vi sé cdm thay chiéc ban di chuyén.
Quy vi c6 thé dwoc yéu clu nin thé trong vai giay.
Néu can tiém thudc nhudém dé tién hanh kiém tra, cam
giac &m toan than, co vi kim loai trong miéng hay
twéng rang quy vi t& dam la binh thwéng. Birng lo,
thwe té khong nhw thé, chi la cdm nhan. Biéu quan
trong la quy vi khong dwoc clr dong. Hay thwc hién
b4t ky viéc gi quy vi dwoc yéu ciu trong qua trinh kiém
tra. Nhw thé quy vi sé tw gitp minh cé dwoc nhivng
hinh anh tbt nhat c6 thé. Cha me hodc nguwoi chdm
séc c6 thé dwoc yéu ciu & trong phong kiém tra va
gitip trAn an tré em trong qué trinh kiém tra. Vi dién
tich phong han ché, chi cé6 mét cha/me cé thé vao
phong trong qua trinh kidm tra.

CHUYEN Gi XAY RA SAU KHI TIEN HANH QUET CT?

Mot nha y hoc phéng xa, mét bac s dwoc dao tao
chuyén nganh doc két qua kham X quang, sé danh gia
hinh quét CT clia quy vi va gl két qua béng van ban
cho bac s clia quy vi. Quy vi sé& nhan dwoc két qua tw
bac si cta quy vi, khdng phai ttr nhan vién & khoa Y
Hoc Phoéng Xa.

CT VA VIEC MANG THAI
Bénh nhan nir phai luén théng bao cho k§ thuat vién
biét néu ho dang mang thai. M6t sé thi thuat kham sé




