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GIAO DUC
XA HOC CAN

THIEP

Xa Hoc Can Thiép (XHCT) la mét 1anh vyc tha
vi dang phat trién ctia Xa Hoc. Nhitng phuong
phap x4m lan it nhat kha di dugc dung trong diéu
tri XHCT. Trong nhiéu truong hop, ching t6i co
thé giam thiéu nhu ciu giai phiu, nam vién lau va
thoi gian hdi phyc. Ching t6i cung cip day du ky
thuat chan doan va diéu tri duge huéng dan béng
hinh 4nh. M4t loat dung cu hinh anh nhu 1a chup
Cit Lép Dién Toan hay con goi 1a C.T. hoic Cat
Scan, Huynh Quang hodc siéu am va X quang

AR??

“truc tiép duogc dung dé hudéng dan béc si xa hoc
can thiép, hodc bac si xa hoc, & xem ciu triic bén

trong cua co thé.

D61 XHCT Bénh Vién Pai Hoc New Mexico gém
¢6 bac si, y si, y ta, ky thuat vién xa hoc, didu phdi
vién chim soc bénh nhan va nhan vién hd trg lam

viée véi nhau dé dap tmg nhu cau cia quy vi.
Thii thuit thyue hién véi XHCT bao gom:

Cit bo, chup X quang mach/X quang tinh mach,
Diéu tri Ung thu, Chich Tac nhan Lam Tan Déng
mau, X quang DPia d€m, Gay nghén mach, Chich
Mang cung, Rut Di vat ra, Dat Ong cho an, Bt
Bo phan loc Tinh mach Chi Dudi, Sinh thiét bang
Kim, Dan luu qua Da, Cit b bang Tan sé Vo

tuyén (Radiofrequency Ablation = RFA), it

Thanh dén (stent), Chn thuong, Truy cap Mach, Chita
Dbt xuwong séng (Vertebroplasty)

Chuin Bi Lam Thi Thuit:

Chuan bi 1am thi thuat XHCT cho quy vi ciing gidng
nhu chuin bi giai phau. Vi hau hét moi thu thuat, yéu
cau quy vi khong in hoic khong udng 6 tiéng trudc
gio hen. V6i bénh nhan tiéu duong, yéu cau quy vi
khong udng thude tiéu duong vao ngay lam thu thut.
Xin cho chung t6i biét néu quy vi ding thudc loang
mau chéng han nhu aspirin, Coumadin, warfarin hogc
Plavix. Co thé can ngung nhiing loai thudc nay trudc
khi 1am tha thuat. Quy vi can c6 ngudi chd vé nha sau

khi lam tha thuat.
Thii Thuit Puwgc Thue Hién Nhu Thé Nao?

Sau khi quy vi ghi danh, y ta s& dua quy vi dén khu
chudn bi. Sau khi hoan tit viéc chuin bi, y ta s& dua
quy vi &én phong lam thu thuat. Quy vi sé dugc yéu
cAu ndm trén ban X quang dac biét. Mot s6 thu thuat
duoc thyc hién khi quy vi con tinh hodc c6 thé s& cho
thu6e 1am cho quy vi budn nga. Thoi gian cua thu
thuat co thé kéo dai tir 30 phut dén vai tiéng. Sau khi
lam xong thu thuat, quy vi s& dugc dwa dén khu hoi
phuc. MO&i thi thudt co thoi gian hdi phuc khac nhau.
Quy vi ¢6 thé nam lai vai tiéng sau khi lam xong thi

thuat dé biét chéc chin rang quy vi dang hdi phuc tbt.

-Quang tuyén va Mang thai:

V6i bénh nhéan nit, néu quy vi dang mang thai hodc c6 thé
c6 thai xin cho y ta biét trude khi lam xét nghiém. Mot )
thu thuat khong duoc thuc hién trong thoi gian mang thai
boi vi xét nghiém co thé nguy hai dén em bé dang phat

trién.



